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肩
の
力
が
抜
け
る
よ
う
な
、

小
さ
な
笑
い
を
届
け
た
い

　

一
日
中
寝
て
ば
か
り
い
る
布
団
屋
さ
ん
、
鼻
が
利

か
な
く
な
っ
た
犬
の
お
ま
わ
り
さ
ん･･･

。
山
田
マ

チ
さ
ん
の
小
説
『
山
田
商
店
街
』
は
、架
空
の
町
「
山

田
町
」
に
住
む
人
た
ち
の
日
常
を
描
い
た
短
編
集
で

す
。
あ
り
き
た
り
な
町
の
、
あ
り
き
た
り
な
日
々
を

描
い
て
い
る
は
ず
が
、
少
し
ず
つ
何
か
が
ず
れ
て
い

て
、
気
づ
け
ば
奇
妙
な
世
界
へ
と
吸
い
込
ま
れ
て
い

き
ま
す
。
こ
の
リ
ア
ル
と
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
が
共
存
し

た
よ
う
な
独
特
の
作
風
に
つ
い
て
、
マ
チ
さ
ん
の
思

い
を
聞
き
ま
し
た
。

 

「
人
に
ク
ス
っ
と
笑
っ
て
も
ら
い
た
く
て
。
辛
い
と

き
で
も
、
肩
の
力
が
抜
け
る
よ
う
な
、
ひ
ざ
が
崩
れ

る
よ
う
な
、
小
さ
な
笑
い
を
提
供
し
た
い
ん
で
す
」。

　

高
校
演
劇
を
き
っ
か
け
に
、
コ
ン
ト
舞
台
の
構
成

作
家
と
し
て
名
古
屋
を
中
心
に
活
動
し
て
い
た
マ
チ

さ
ん
。
２
０
０
０
年
に
上
京
し
て
か
ら
は
、
舞
台
を

手
が
け
る
傍
ら
、
ち
ょ
っ
と
笑
え
る
小
説
を
書
き
続

け
て
い
ま
す
。「
コ
ン
ト
自
体
が
、
短
い
時
間
に
笑

い
を
た
く
さ
ん
提
供
す
る
も
の
な
の
で
、
小
説
も
短

編
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
」。

　

そ
の
マ
チ
さ
ん
は
、
2
0
0
9
年
に
『
山
田
商

店
街
』
を
出
版
し
た
当
時
、
岩
手
県
に
現
実
の
山
田

町
が
あ
る
こ
と
を
知
ら
な
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。「
作

品
中
の
『
山
田
町
掲
示
板
』
を
ウ
ェ
ブ
で
検
索
し
て

み
た
ら
、
本
物
の
掲
示
板
が
出
て
き
て
。
そ
り
ゃ
、

あ
り
ま
す
よ
ね
（
笑
）。
地
名
や
施
設
な
ど
何
も
か

も
〝
山
田
〟
尽
く
し
。
観
光
協
会
の
サ
イ
ト
も
充
実

し
て
い
て
、
思
わ
ず
読
み
ふ
け
り
ま
し
た
」。

リ
ア
ル
の
山
田
町
に
あ
っ
た
、

フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
を
越
え
る
自
然
の
美
し
さ

  

「
い
つ
か
山
田
町
に
行
っ
て
み
た
い
」。
そ
ん
な
思

い
を
抱
く
さ
な
か
、東
日
本
大
震
災
が
発
生
し
ま
す
。

　

大
津
波
に
襲
わ
れ
た
町
の
惨
状
が
連
日
、
ニ
ュ
ー

ス
で
伝
え
ら
れ
、「
呼
ば
れ
て
い
る
よ
う
で
、
何
か

し
な
く
て
は
、
と
胸
が
騒
ぎ
ま
し
た
」
と
マ
チ
さ

ん
。
そ
し
て
数
日
後
、
観
光
協
会
の
ブ
ロ
グ
「
か
き

く
け
こ
通
信
」（
当
時
）
を
開
い
た
と
こ
ろ
、
目
に

飛
び
込
ん
で
き
た
の
は
、「
や
っ
と
ブ
ロ
グ
再
開
で

す
♪
山
田
町
が
ま
た
元
の
町
に
戻
る
ま
で
は
時
間
が

か
か
り
ま
す
が
、
待
っ
て
て
く
だ
さ
い
ね
～
」
と
い

う
絵
文
字
い
っ
ぱ
い
の
コ
メ
ン
ト
。
そ
こ
に
、「
辛

い
と
き
こ
そ
笑
っ
て
ほ
し
い
」
と
書
き
続
け
る
、
自

身
の
思
い
を
見
た
の
で
し
ょ
う
か
。「
不
謹
慎
で
す

が
、思
わ
ず
笑
っ
て
し
ま
い
、そ
し
て
泣
き
ま
し
た
」。

す
ぐ
に
、
著
書
に
手
紙
と
義
援
金
を
添
え
て
送
り
、

そ
こ
か
ら
山
田
町
と
の
交
流
が
始
ま
っ
た
の
で
す
。

　

初
め
て
山
田
町
を
訪
れ
た
の
は
、
そ
の
年
の
9
月

の
こ
と
。震
災
後
半
年
し
か
経
っ
て
お
ら
ず
、か
え
っ

て
迷
惑
で
は
な
い
か
と
躊ち

ゅ
う
ち
ょ躇し

た
そ
う
で
す
が
、
町

の
人
に
「
山
田
マ
チ
だ
か
ら
山
田
町
に
来
ま
し
た
」

と
い
う
と
、
み
ん
な
大
笑
い
。「
辛
い
思
い
を
し
て

い
る
は
ず
な
の
に
、
と
て
も
温
か
く
て
冗
談
好
き
な

方
が
多
か
っ
た
。町
の
規
模
や
、山
と
商
店
街
が
あ
っ

て
、
人
々
が
ま
じ
め
で
面
白
い
と
こ
ろ
な
ど
、
私
が

思
い
描
い
た
『
山
田
町
』
と
重
な
り
、
空
想
が
リ
ア

ル
に
な
っ
た
よ
う
な
不
思
議
な
気
持
ち
で
し
た
」。

　

た
だ
唯
一
、
違
っ
て
い
た
の
は
、
山
田
湾
の
美
し

さ
。「
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
の
域
を
は
る
か
に
越
え
て
い

ま
し
た
ね
。美
し
い
自
然
と
温
か
い
人
に
出
会
っ
て
、

山田町にゆかりある方にお話をうかがうコーナーです。
今回は、小説『山田商店街』の著者で、山田町応援団のブログ

「山田新聞」編集長も務める山田マチさんに登場いただきます。

やまだまち漫遊

今年8月に山田町で
クスッと笑える作品展を開催

8月 24日～ 28日に、山田町の街かどギャラリー
にて「山田マチによる山田の書きもの展 in 山田町」
を開催。100文字ぴったりの「山田百字文学」や、マッ
チ箱に小さな物語を詰め込んだ「山田マチの山田マッ
チ」を展示したほか、オリジナルでつくった山田町
の地図に自由に書き込んでもらうなど、町の人たち
に笑顔と元気を届けました。

作家　

山田マチさん

山田マチ
小説家、コント舞台構成作家。愛知県にて構

成作家やライターとして活躍後、2000年に

上京。舞台を手がけながら、2007年にホー

ムページ「山田の書きもの」を開設し、「山田

商店街」「山田職業安定所」の連載スタート。

2009 年に幻冬舎より『山田商店街』を出

版。2012年 3月より、山田町応援団のブロ

グ「山田新聞」(http://ameblo.jp/yamada-

owen）編集長を務める。
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本
山田商店街
山田マチ・著

幻冬舎・刊

1,365 円（税込）

全国の山田さんが支援！
山田町応援団プロジェクト
名字ランキングで 12 位の山田さん。全国に散ら
ばる有志に被災した山田町の支援を呼びかけてい
ます。ブログ「山田新聞」はほぼ毎日更新。毎月
最終日曜日には山田町出身の夫婦が営む居酒屋で
オフ会「山田町を食べて応援しよう！」を開催。
もちろん、山田さんでなくても参加ＯＫ！
http://yamadamachi.org

初めて山田町を訪れたときに作ったオリ
ジナルの地図。「衝撃！山田町には『山田
さん』がほとんどいない！など、クスッ
と笑えるコメントがいっぱい。

山
田
町
に
ず
っ
と
い
た
い
と
思
い
ま
し
た
」。

美
し
い
海
を
抱
く
山
田
町
を

故
郷
の
な
い
人
の
〝
故
郷
〟
に

　

山
田
町
か
ら
戻
る
と
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
地
図
を
作

品
展
に
展
示
し
町
の
こ
と
を
伝
え
た
り
、
山
田
町
ツ

ア
ー
を
主
催
し
た
り
と
、
積
極
的
に
支
援
を
始
め
た

マ
チ
さ
ん
。
こ
の
よ
う
な
展
開
は
、
自
身
に
と
っ
て

大
き
な
変
化
で
し
た
。
と
い
う
の
も
、
名
古
屋
で
は

多
く
の
人
と
関
わ
り
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
し
た

が
、
上
京
後
は
、「
東
京
に
は
人
が
多
す
ぎ
て
、
用

心
し
な
が
ら
会
う
の
に
も
疲
れ
て
し
ま
い
。
ち
ょ
っ

と
ひ
き
こ
も
り
だ
っ
た
か
も
（
笑
）」。
と
こ
ろ
が
、

山
田
町
と
の
出
合
い
を
機
に
、「
一
人
で
応
援
し
て

も
し
か
た
が
な
い
」
と
感
じ
、
再
び
人
と
関
わ
る
よ

う
に
。「
人
生
が
変
わ
っ
た
、
と
い
え
ば
大
げ
さ
で

す
が
、
こ
れ
も
本
が
導
い
て
く
れ
た
運
命
。
し
ば
ら

く
こ
の
状
況
に
身
を
ゆ
だ
ね
よ
う
と
思
い
ま
す
」。

　

そ
ん
な
マ
チ
さ
ん
に
、
山
田
町
を
は
じ
め
被
災
地

を
ど
の
よ
う
に
応
援
し
た
ら
い
い
か
尋
ね
る
と
、「
そ

の
地
に
行
く
の
が
一
番
」
と
き
っ
ぱ
り
。「
ま
ず
は

行
っ
て
人
と
会
い
、
友
達
に
な
っ
た
ら
自
然
と
応
援

し
た
く
な
り
ま
す
か
ら
。そ
し
て
人
と
出
会
う
に
は
、

や
は
り
夜
に
飲
み
歩
く
の
が
近
道
で
す
（
笑
）」。

　

そ
し
て
、「
山
田
町
が
、
都
会
に
い
る
故
郷
を
持

た
な
い
人
た
ち
の
〝
帰
る
場
所
〟
に
な
る
と
い
い
で

す
ね
。
地
元
の
方
は
『
何
も
な
い
』
と
い
い
ま
す
が
、

こ
ん
な
に
美
し
く
恵
み
豊
か
な
山
田
湾
が
あ
っ
て
、

他
に
何
が
い
る
で
し
ょ
う
か
。
美
味
し
い
も
の
を
食

べ
て
、
温
か
い
人
々
に
出
会
う
。
そ
れ
だ
け
で
、
十

分
で
す
」。
そ
う
語
る
言
葉
に
は
、
山
田
町
と
人
と

を
思
う
気
持
ち
が
み
な
ぎ
っ
て
い
ま
し
た
。

「
何
も
な
い
」
と
い
う
け
れ
ど
、

美
し
い
自
然
が
あ
り
、

温
か
い
人
が
い
て
、

ほ
か
に
何
が
い
る
だ
ろ
う
か
…
。
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い
ま
か
ら
さ
か
の
ぼ
る
こ
と
、
約
３
７
０
年
。

１
６
４
３
年
６
月
10
日
、
静
か
な
山
田
湾
に
突

如
、
一
隻
の
大
き
な
黒
船
が
現
れ
ま
す
。
航
海

中
に
嵐
に
遭
い
、
水
と
食
料
を
求
め
て
入
港
し

て
き
た
オ
ラ
ン
ダ
船
の
ブ
レ
ス
ケ
ン
ス
号
で
す
。

初
め
て
見
る
異
国
船
に
、
小
さ
な
漁
村
は
大
騒

ぎ
。
そ
れ
で
も
人
々
は
乗
組
員
を
温
か
く
も
て

な
し
、
食
料
を
補
給
し
た
船
は
無
事
出
航
し
て

い
き
ま
し
た
。

し
か
し
当
時
は
、
将
軍
・
徳
川
家
光
が
治
め

る
鎖
国
時
代
。
事
を
重
く
見
た
南
部
藩
主
・
南

部
重
直
は
、
こ
の
オ
ラ
ン
ダ
船
の
乗
組
員
を
捕

ら
え
よ
と
命
じ
ま
す
。
そ
ん
な
こ
と
と
は
露
知

ら
ず
、
ブ
レ
ス
ケ
ン
ス
号
は
７
月
28
日
に
山
田

湾
に
再
び
入
港
。
役
人
た
ち
は
、
彼
ら
を
歓
迎

す
る
ふ
り
を
し
て
湾
内
に
浮
か
ぶ
島
に
上
陸
さ

せ
、酒
を
飲
ま
せ
て
捕
ら
え
た
の
で
す
。そ
の
後
、

乗
組
員
た
ち
は
大
槌
代
官
所
を
経
て
江
戸
へ
送

ら
れ
、
幕
府
の
取
り
調
べ
を
受
け
る
こ
と
に
な

り
ま
す
が
、
９
ヵ
月
後
に
無
事
、
オ
ラ
ン
ダ
へ

の
帰
国
が
許
さ
れ
ま
し
た
。

国
際
交
流
が
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
江
戸
の
時

代
。
静
か
な
山
田
湾
に
突
然
大
き
な
異
国
船
が

や
っ
て
き
た
と
き
の
驚
き
は
、
ど
れ
ほ
ど
だ
っ

た
で
し
ょ
う
。
こ
の
事
件
に
つ
い
て
は
、
数
々

の
古
文
書
に
記
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
も
、
衝

撃
の
大
き
さ
が
う
か
が
え
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、

人
々
が
海
か
ら
の
見
知
ら
ぬ
訪
問
者
を
快
く
受

け
入
れ
た
の
は
、
海
を
舞
台
に
活
躍
す
る
漁
師

町
の
気
質
ゆ
え
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
の
出
来
事
は
代
々
、
語
り
継
が
れ
、
山
田

湾
を
象
徴
す
る
大
島
は
「
オ
ラ
ン
ダ
島
」
と
呼

ば
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
平
成
12
年
に
は

オ
ラ
ン
ダ
の
ザ
イ
ス
ト
市
と
友
好
都
市
の
締
結

が
な
さ
れ
、
２
つ
の
国
を
結
ぶ
架
け
橋
と
な
っ

て
い
ま
す
。

小さな漁村に起きた、日本史上の大きな事件

ブレスケンス号事件

や
ま
だ
の

も
の
が
た
り

オランダ島にあるブレスケンス号の記念碑。
震災により今は倒れた状態に

藩主・南部重直に「生涯、忘れまじ」と言わしめた、事件を物語る南部領内図
（写真提供：もりおか歴史文化館）

4
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山
田
町
×
コ
ブ
シ
ス
ト
―
―
復
興
に
む
か
い
奮
闘
す
る
人
々

機
能
麻
痺
し
た
役
場
に
代
わ
り
、

あ
ら
ゆ
る
被
災
情
報
を
発
信

２
０
１
１
年
３
月
11
日
午
後
、
道
の
駅

や
ま
だ
に
い
た
椎
屋
さ
ん
は
、
山
田
湾
岸

の
か
き
小
屋
に
向
か
う
予
定
で
し
た
。
そ

ん
な
矢
先
に
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
。

幸
い
に
も
道
の
駅
は
被
災
を
免
れ
た
た
め
、

椎
屋
さ
ん
は
そ
こ
で
安
否
確
認
や
避
難
所

の
案
内
、
炊
き
出
し
に
従
事
す
る
こ
と
に
。

ま
た
町
を
歩
き
回
っ
て
情
報
収
集
し
て
は
、

道
の
駅
を
訪
れ
る
被
災
者
の
サ
ポ
ー
ト
を

続
け
ま
し
た
。「
誰
も
が
混
乱
し
て
い
る
時

期
で
し
た
の
で
、
分
か
り
や
す
い
よ
う
手

書
き
で
避
難
所
の
案
内
看
板
を
つ
く
っ
た

り
、
ち
ら
し
を
配
っ
た
り
、
で
き
る
か
ぎ

り
の
こ
と
を
し
ま
し
た
」。

一
方
、
町
役
場
は
機
能
が
停
止
し
、
情

　
復
興
に
向
け
、
こ
ぶ
し
を
握
り
奮
闘
す
る
人
を
紹
介
す
る
こ
の

コ
ー
ナ
ー
。
今
回
は
、
震
災
後
か
ら
山
田
町
の
情
報
を
ブ
ロ
グ
で

伝
え
続
け
た
椎
屋
百
代
さ
ん
の
取
り
組
み
と
、
今
後
の
活
動
に
つ

い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

立
場
は
変
わ
っ
て
も
、

山
田
町
の〝
今
〟を
発
信

椎し
い
や屋

百も
も
よ代

さ
ん
　
元
山
田
町
観
光
協
会
職
員

（
現
・
び
は
ん
株
式
会
社
地
域
連
携
推
進
室
長
）

報
発
信
で
き
な
い
状
態
が
続
い
て
い
ま
し

た
。
そ
こ
で
注
目
さ
れ
た
の
が
、
観
光
協

会
の
ブ
ロ
グ
「
か
き
く
け
こ
通
信
」（
当
時
）。

町
役
場
に
代
わ
り
、
震
災
関
連
情
報
を
発

信
す
る
ツ
ー
ル
と
し
て
活
用
さ
れ
る
こ
と

に
な
り
、
震
災
か
ら
10
日
後
に
ブ
ロ
グ
再

開
。
被
災
状
況
か
ら
支
援
情
報
ま
で
、
あ

ら
ゆ
る
情
報
が
ア
ッ
プ
さ
れ
ま
し
た
が
、

そ
の
明
る
く
前
向
き
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、

被
災
地
は
も
と
よ
り
、
県
外
の
人
々
に
も

勇
気
と
希
望
を
与
え
ま
し
た
。
こ
の
更
新

を
行
っ
て
い
た
の
が
椎
屋
さ
ん
で
し
た
。

溶
け
込
ん
で
し
ま
え
ば

こ
ん
な
に
楽
し
い
町
は
な
い

震
災
前
か
ら
観
光
協
会
に
在
籍
し
、
山

田
町
の
た
め
に
尽
力
し
て
き
た
椎
屋
さ
ん

で
す
が
、
も
と
は
大
分
県
出
身
の
い
わ
ゆ
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特産松茸・椎茸

山
田
町
×
コ
ブ
シ
ス
ト
―
―
復
興
に
む
か
い
奮
闘
す
る
人
々

ク
ト
な
ど
、
多
面
的
に
模
索
し
て
い
け
れ

ば
」。
そ
の
た
め
に
は
仲
間
と
の
連
携
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
が
、
最
近
は
協
力
し
あ
う
難

し
さ
を
感
じ
る
こ
と
も
多
い
と
か
。「
人
の

歩
み
は
そ
れ
ぞ
れ
で
す
し
、
明
確
な
ゴ
ー

ル
が
見
え
な
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る

の
は
勇
気
が
い
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
復
興

と
い
う
同
じ
目
標
を
持
つ
か
ら
こ
そ
、
と

も
に
手
を
取
り
合
っ
て
ゆ
っ
く
り
前
へ
と

進
ん
で
い
き
た
い
で
す
ね
」。
勢
い
に
ま
か

せ
て
突
っ
走
る
の
で
は
な
く
、
一
人
ひ
と

り
を
思
い
や
り
な
が
ら
復
興
の
希
望
を
語

る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

本
稿
の
取
材
は
9
月
上
旬
に
行
い
ま
し
た

新生やまだ商店街協同組合の会議

る
〝
よ
そ
者
〟。
そ
の
た
め
初
め
は
な
か
な

か
町
に
溶
け
込
め
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。

「
山
田
の
人
た
ち
は
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
ー
に
溢

れ
て
い
て
、つ
い
て
い
く
の
が
大
変
（
笑
）。

で
も
一
度
溶
け
込
ん
で
し
ま
え
ば
、
こ
ん

な
楽
し
い
町
は
な
い
で
す
」。

 

す
っ
か
り
町
の
魅
力
に
と
り
つ
か
れ
た

椎
屋
さ
ん
は
、
親
の
心
配
を
よ
そ
に
、
震

災
後
も
山
田
町
に
留
ま
り
ま
し
た
。「
み
ん

な
頑
張
っ
て
い
る
の
に
、
私
だ
け
逃
げ
出

す
な
ん
て
考
え
も
し
ま
せ
ん
で
し
た
」。
む

し
ろ
故
郷
か
ら
多
く
の
励
ま
し
と
と
も
に

支
援
物
資
が
送
ら
れ
て
き
て
、
改
め
て
人

の
温
か
さ
を
感
じ
た
と
い
い
ま
す
。「
心
が

折
れ
そ
う
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、

私
は
こ
こ
で
頑
張
る
か
ら
、
み
ん
な
も
応

援
し
て
ね
と
い
う
気
持
ち
で
し
た
」。

そ
ん
な
山
田
を
愛
す
る
気
持
ち
が
原
動

力
と
な
り
、
震
災
直
後
か
ら
休
む
間
も
な

く
動
き
続
け
た
椎
屋
さ
ん
。
震
災
後
、
初

の
ブ
ロ
グ
に
書
か
れ
た
「
元
の
町
に
戻
る

ま
で･･･

待
っ
て
て
く
だ
さ
い
ね
～
」
と

記
し
た
朗
ら
か
な
言
葉
に
は
、
大
丈
夫
、

震
災
な
ん
か
に
負
け
な
い
、
と
い
う
力
強

い
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

同
じ
目
標
を
目
指
し
て

ゆ
っ
く
り
と
前
へ

そ
ん
な
椎
屋
さ
ん
も
、
今
年
の
夏
に
観

光
協
会
を
退
職
し
、
活
躍
の
場
を
移
す
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
ス
ー
パ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
を
展
開
す
る
地
元
企
業

に
新
設
さ
れ
た
部
署
で
、
実
質
的
に
は
官

公
庁
や
他
団
体
と
連
携
を
組
み
、
情
報
を

発
信
し
て
い
く
役
割
を
担
う
こ
と
に
。
ま

た
8
月
に
設
立
さ
れ
た
「
新
生
や
ま
だ
商

店
街
協
同
組
合
」
と
連
携
を
取
り
、
一
丸

と
な
っ
て
政
府
か
ら
の
補
助
金
取
得
を
目

指
し
て
い
き
ま
す
。「
山
田
町
が
少
し
で
も

良
い
方
向
に
向
か
っ
て
い
き
、
み
ん
な
が

笑
顔
に
な
れ
る
働
き
を
し
た
い
。
そ
れ
だ

け
で
す
」
と
さ
ら
り
と
語
る
椎
屋
さ
ん
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
最
後
に
、
今
後
の
ビ

ジ
ョ
ン
に
つ
い
て
聞
く
と
、「
や
は
り
魅
力

あ
る
町
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
。
山
田
町

は
こ
の
ま
ま
で
は
衰
退
す
る
一
方
な
の
で
、

商
品
開
発
は
も
ち
ろ
ん
、
子
ど
も
か
ら
お

年
寄
り
ま
で
楽
し
め
る
公
園
づ
く
り
や
、

大
手
企
業
と
タ
ッ
グ
を
組
ん
だ
プ
ロ
ジ
ェ

●読者の方からのメッセージ　2 号の感想も待っています！
★山田町にはボランティアで来ました。洋菓子のか

わさいのシュークリームと塩キャラメルプリンは
絶品！思い出の品です。センターでお世話になっ
た方々のその後が気になります。機会があれば取
材してください。（三重県・男性・30 代）

★ この小さな雑誌から皆さんの町を思う思いが感
じられました。東北の方のことはこれからもずっ
と忘れず応援していきたいと思っています。（県
外・女性・40 代）

★山田湾の静かさを生かしたシーカヤック体験は
これからも人気のメニューになると思います。
復興についての情報が欲しいです。できれば各

仮設住宅の生活など。（横浜市・男性・50 代以上）
★山田せんべいを知った家族からの希望でお土産

に買って帰りました。結構な品でした。（東京都・
男性・50 代以上）

★前向きに復興に取り組んでおられる、その熱意、
誠意。アイデアに溢れていて感動！頑張れ！三
陸山田の皆さん！（岩手県・女性・50 代以上）

★山田の〝イイトコ〟を紹介して欲しい。笑顔と
挨拶。ミクロの視点から町を再発見したいです。
町民が楽しめないと観光客の方も楽しめないと
思います。みんな一緒に楽しめる「山田町」に
近づけたいです。（岩手県・女性・20 代）

もっと
知ってほしい！
山田のこと

♪
♪

今すぐ
できる

ボラン
ティア

読み終
わった

ら

お友達
に

あげて
ね
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特産松茸・椎茸

編集 高寺 久里子
デザイン 松岡 功　 
撮影 松渕 得之 　 
文 田中 真紀子
表紙・絵  内田 正泰
地図　 関根 庸子

　２号は山田の海の幸づくしでお届けしまし
た。その味を皆さんに確かめていただきたいと、
町の方々の協力を得て、お歳暮の詰め合わせ
セットを準備しました。どうぞご利用ください。
　この度、盛岡の蔵元「あさ開」さんのご好意
により、日本酒「山田魂」300ml を抽選で 5
名の方にプレゼントします。氏名・年齢・住所・
電話番号に、２号の感想をお書き添えの上、山
田町観光協会内、情報誌やまだ編集部までご応
募ください（当選は発送をもってかえさせてい
ただきます）。

山田町観光協会より

取材協力　橋場明彦（三陸やまだ漁業協同組合ふ化場長）
観光アドバイザー 髙寺 奎一郎
発行支援 公益財団法人 国際開発救援財団 
 （FIDR ファイダー）

 http://www.fidr.or.jp
印刷・製本 株式会社 ふそう美術印刷

やまだ物語／観光やまだ  vol.2　
2012年（平成 24年）11月 11日発行

発行人　山田町観光協会
 〒 028-1371 岩手県下閉伊郡
 山田町船越 7-50-1
 TEL 0193（84）3775　
 FAX 0193（84）3986
 http://yamada-kankou.jp

編集人　山田町情報誌編集委員会
 山田町役場水産商工課
 山田町教育委員会生涯学習課
 山田町商工会／道の駅やまだ
 やまだ夢プロジェクト
 びはん（株）地域連携推進室
 山田町観光協会

［自動車］
盛岡南 IC ～山田町 約 2 時間 50 分
東和 IC ～山田町 約 2 時間 30 分

［公共交通機関］
電車 東京～盛岡（JR 東北新幹線） 約 2 時間 30 分
 盛岡～宮古（JR 山田線） 約 2 時間 30 分
高速バス 品川～道の駅やまだ 約 11 時間
 池袋～道の駅やまだ 約 10 時間
路線バス 盛岡～道の駅やまだ 約 3 時間
飛行機 大阪～いわて花巻（JAL） 約 1 時間 30 分
 札幌～いわて花巻（JAL） 約 1 時間
 ※所要時間は天候等で変動します

7

山田町おでかけマップ
山田町役場

びはんストアプラザ

洋菓子のかわさい

やまだ駅

味処いっぷく

釜揚げ屋

山田町商工会

山田八幡宮

山
田
魚
市
場

山田

久慈

宮古
盛岡

花巻

盛岡I.C

盛岡南I.C

新花巻 遠野

東和IC

大船渡

盛
水沢I.C

北上

水沢

一ノ関

北上J.C.T

秋田自動車道

一ノ関I.C

釜石

東
北
縦
貫
自
動
車
道

東
北
新
幹
線

い
わ
て
花
巻
空
港

交通アクセス

山田市街詳細

※小誌に掲載されたインタビューや寄稿文などの内容は必ず
しも山田町および山田町観光協会の見解を反映するもの
ではありません。表記された価格は税込です。なお掲載
された情報は 2012 年 10 月現在のものです。

抽選で「
山田魂」を

プレゼ
ント！



五篤の珍味セット

山田 海のご馳走セット

［購入方法］掲載されたお歳暮のご購入は基本的に各社にてＦＡＸで承ります。電話でのお問い合わせは、9:00～ 17:00（土日、祝日除く）。また、山田町観光協会の　ホームページ内「山田町の特産品応援ページ」（http://yamada-kankou.jp/tokusan/）でも紹介しています。この機会に是非ご利用ください。

老舗の漬物屋さんが自宅用に作ったキムチが口
コミで人気に。日本の食卓にあう味です。
キムチ、カクテキ、みそキムチ、南蛮味噌、海鮮キムチ
町商店
冷凍  30日 送料  別途 期間  通年（限定100セット）

山田町織笠21-67
TEL 0193-82-5771 （FAX同じ）

牡蠣の燻製をオリーブオイル漬けした絶品グル
メ。酒のつまみやパスタの具材に！
大瓶1本、小瓶1本
山田の牡蠣くん
冷蔵  2週間 送料  別途 期間  通年

花巻市二枚橋5-6-3　B-１号棟（花巻加工場）
TEL 0198-29-5720／FAX0198-29-5721（花巻
加工場）

帆立貝の身がたっぷり入ったグラタンや、イカで
作った徳利など、海の幸を贅沢に！
醤油いくら、ホタテグラタン（2個）、いか徳利、塩辛
株式会社五篤丸水産
冷凍  30日 送料  込み 期間  お歳暮時期

山田町豊間根7-30新田工業団地C棟
TEL 0193-86-2188／FAX 0193-86-2181

たかちゃんキムチセット 山田の牡蠣くんセット　 海の幸贅沢セット

ご購入後の保存方法と期間の目安を表します。冷凍、冷蔵、
常温など。冷凍品の解凍後は、表示に従ってください。

送料は各店にお問い合わせください。なおクール便代や保冷
容器代が別途必要な場合もあります。

該当商品の取扱期間。お歳暮時期は 11 月 20 日～ 12 月 20
日です。なお原料の仕入れ状況等で変動する場合があります。

冷凍

送料

期間

価格4,200円（送料込）価格4,100円価格2,350円

三陸山田の美味尽くし
素材を生かした逸品です　　　　　　		価格3,500円
三陸沖で獲れた魚介を新鮮なうちに加工しました。大きなイカや
肉厚の切り身など、贈られた人も笑顔になるセットです。
塩サバ、煮干、いかの一夜干し、いくら醤油漬け、新巻切り身

冷凍 180 日 送料  別途 期間  お歳暮時期（限定 50 セット）

大和水産株式会社／有限会社長根水産
山田町大沢10-78（大和水産）
TEL 0193-82-4011 ／ FAX 0193-82-4012

山田 里の恵みセット
地元生まれの名産品　　　　　　　　		価格3,500円
甘くてジューシーな山田豚のハム・ソーセージをはじめ、しょうゆ
やみそ、せんべいなど、地元を代表する里の名産を詰め込みました。
山田のソーセージ、山田のペッパーハム、山田の醤油、山田生せんべい、
おみなやのみそ、塩麹

冷蔵  2 週間  送料  別途 期間  お歳暮時期

びはん株式会社
山田町中央町5-6
TEL 0193-82-3881／FAX 0193-82-5850

五篤の珍味セット
自慢の味を選りすぐり　　　　　			価格4,000円（送料込）
地元の水産加工会社 5 社が集まってできた会社が、各社自慢の味
を持ち寄ったベストセレクション。いろいろな味が楽しめます。
昆布巻帆立、鮭甘露煮、さばのみそ煮、ワカメ、味付つぶ、さんま千枚漬、
魚彩漬け、いわしチップ、するめチップ

冷蔵  30 日 送料  込み 期間  通年

株式会社五篤丸水産
山田町豊間根7-30新田工業団地C棟
TEL 0193-86-2188 ／ FAX 0193-86-2181

山田 海のご馳走セット
本格海鮮丼をご自宅で　　　　　　　		価格4,500円
本格的な海鮮丼が味わえる「ぶっかけ海鮮丼」など、ぜいたくな味
が自宅で手軽に堪能できる商品をセットにしました。
塩ウニ、イクラ、ワカメ、筋子、ぶっかけ海鮮丼（3 種入り× 2 袋 /5 種入り× 1 袋）

冷凍  60 日 送料  別途 期間  お歳暮時期

有限会社金澤水産／株式会社川秀
山田町船越6-52-26（金澤水産）
TEL 0193-84-2360（FAX同。問合せは15：00まで。金澤水産）



山田町のふるさと名産品

山
田
の
海
と
里
山
が
育
て
た

ふ
る
さ
と
の
味
を
お
歳
暮
に
。   

豊
か
な
山
田
湾
で
獲
れ
た
海
の
幸
。
清
ら
か
な
自
然
の
中
で
育
っ
た
山
の
幸
。

古
く
か
ら
愛
さ
れ
て
き
た
味
覚
を
厳
選
し
て
、
山
田
尽
く
し
の
特
別
セ
ッ
ト
を
用
意
し
ま
し
た
。

年
の
瀬
の
ご
挨
拶
が
わ
り
に
、
大
切
な
あ
の
方
へ
贈
り
ま
せ
ん
か
。

山田 里の恵みセット

三陸山田の美味尽くし

［購入方法］掲載されたお歳暮のご購入は基本的に各社にてＦＡＸで承ります。電話でのお問い合わせは、9:00～ 17:00（土日、祝日除く）。また、山田町観光協会の　ホームページ内「山田町の特産品応援ページ」（http://yamada-kankou.jp/tokusan/）でも紹介しています。この機会に是非ご利用ください。

昆布やサバ節などの魚介だしがしっかり利いた
炊き込みご飯の素。ホタテの風味が豊かに香り、
心までほっこり温まります。
ホタテ、サケの2種類から3パック選択
有限会社木村商店
冷蔵  30日 送料  込み 期間  通年

山田町豊間根7-30
TEL 0193-83-5510／FAX 0193-86-2810

帆立貝ひもやアミ小エビを使ったしっとりふり
かけ。鮭フレークは炙り鮭で香ばしく。
漁師の生ふりかけ、芽椎茸入り、さけフレーク
有限会社まるき水産
冷蔵  30日 送料  別途 期間  通年

山田町北浜町963
TEL 0193-82-5511 （FAX同じ）
 問合せは10：00〜

漁師の生ふりかけセット炊込みごはんセット

価格2,000円価格4,500円（送料込）

各社の
いち押し商品を
取りそろえた
お歳暮セット
もあります。
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４月には山田名物の牡蠣を

堪能する「三陸山田カキ（活

気）まつり」が開かれ、水

産物の浜値販売などもあります。ま

た桜の開花時期には「さくらまつり」

が開催。５月に織笠川で催される「ア

サリまつり」では、多くの家族連れ

が潮干狩りを楽しみます。（要予約、

但し再開未定）

６月に入ると穏やかな山

田湾ではシーカヤックな

どのマリンスポーツが楽

しめます。また７月には毎年、オラ

ンダ島（大島）の海水浴場で「山田

ビーチフェスタ」が行われてきまし

たが、震災の影響により中止してい

ます。お盆の頃には花火大会も行わ

れます。（いずれも再開未定）

山田町最大の祭りである

「山田八幡宮神幸祭」「大杉

神社神幸祭」が、９月の敬

老の日の前々日から３日にわたって開

催。山田八幡宮の神輿が街中を暴れ

まわり、境内では山田境田虎舞をは

じめ鹿舞（ししまい）や神楽など郷土

芸能の奉納が行われます。若者たち

の迫力ある演舞は一見の価値あり。

11 月下旬と 12 月上旬

に、織笠川で「鮭まつり」

が開催。産卵のために織

笠川に戻ってきた、丸々太った鮭の

つかみ取り体験ができるほか、生鮭

や新巻鮭、イクラの浜値販売も（鮭

の遡上尾数により中止の場合あり）。

また牡蠣のシーズンになると、かき

小屋の牡蠣食べ放題が始まります。

夏 秋 冬
四季のイベント

鮭とともに歩んできた
織笠川の歴史を忘れずに

　織笠川では昔から鮭が豊富に獲れ、山田町をはじめ地域の
人たちの生活を支えてきました。近年は、人工ふ化や稚魚
の放流も積極的に行われ、毎年秋から冬にかけてたくさん
の鮭が故郷の川へ戻ってきます。この鮭を山田の風物詩に
しようと昭和 55 年から始まったのが、鮭まつり。例年、鮭
のつかみ取りをはじめ、新鮮な魚介が味わえるコーナーが
人気を集め、観光客も年々増えているイベントです。今年は、
震災の影響や鮭の不漁で開催が危ぶまれましたが、「町に活
気を！」との思いから、名称を変えて開催が決定されました。

めすををゲットできた人はラッキー！

その場で魚卵を出してもらいます。

春

逃
が
さ

な
い
ぞ
！

川でつかみ取りができるのはここ織笠川だけ。子どもも大人も
ずぶぬれになりながら、夢中で鮭を追いかけます

狙うは大物のみ！大暴
れする鮭に悪戦苦闘し
ても、つかんだら絶対
に手は離しません



年間行事 NAVI——山田の鮭大漁祈願まつり

山田の鮭
大漁祈願まつり

故郷の川へ帰っておいで！

日時：12月9日（日）	9：30～
場所：山田町・織笠川河川公園

鮭が帰ってくる時期に合わせ、毎年行わ
れている「織笠川鮭まつり」。今年は「山
田の鮭大漁祈願まつり」として開催され
ます。

　まつりの目玉になるのは、鮭のつかみ取
り。会場には大きなプールが特設され、元
気に泳ぎ回る鮭のつかみ取りが楽しめます

（参加費一人 1,000 円）。さらに鮭のチャン
チャ焼きが無料で振る舞われるほか、新鮮
な魚介が味わえる食堂コーナー、水産物直
売コーナーも設置。山田町の味覚が堪能で
きる一日になるでしょう。
＊この情報は 2012 年 10 月現在のものです。最新の情報をご確認ください。

鮭と野菜を鉄板で蒸し上げ、みそで味付けしたチャ

ンチャ焼きは、漁師町ならではの故郷の味わい

食
べ
て
ね
！

鮭
の
チ
ャ
ン
チ
ャ
焼
き
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ビジネスインやまだ
国道 45 号沿い道の駅やまだの近く、1 階にレストラン有り。

［料］シングル（53）／ 6,500 円、ツイン（3）／ 13,000 円
 （朝食付プラス 500 円）

［時］IN15:00 ／ OUT10:00
［設］タオル・歯ブラシ・部屋着有り、インターネット完備
［所］山田町船越 6-148-1（駐車場 50 台）
［☎］0193-84-3006

宿 木村屋
長期滞在型ホテル。コインランドリー有り。

［料］2 食付きシングル（14）／ 6,500 円
［時］IN15:00 ／ OUT10:00
［設］タオル・歯ブラシ・部屋着有り、インターネット完備
［所］山田町大沢 2-26-6（駐車場有り）
［☎］0193-77-4222

山田を満喫するならやっぱり泊まらなきゃ！

5

鯨について学びながら、海の不思議や神秘に
ついても知ることができる科学館。世界最大
級のマッコウクジラ、ミンククジラの骨格標
本は驚きの迫力。

（東日本大震災の影響により休館中）
［所］山田町船越 7-50-1
［☎］0193-84-3985

海の科学館
鯨と

再開するまで
待っててね〜！

❶関口神社でバスを降りて出発。❷分か
れ道が見えたら右の方へ。❸林道を抜け
橋を渡ると社殿が見えます。徒歩 45 分。

山
田
町
に
は
「
山
田
八
景
」
と
呼
ば
れ
る
景
勝
地
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
一
つ
、
関
口
不
動
尊
渓
流
沿
い
の
野
道
は
、
秋
の
散
策
に

心
地
よ
い
ル
ー
ト
で
す
。

渓
流
沿
い
を
歩
き
、
関
口
不
動
尊
奥
宮
ま
で

秋
の
も
み
じ
散
策

関
口
川
の
清
ら
か
な
流
れ
を
た
ど
る
と
、

関
口
不
動
尊
奥
宮
が
見
え
て
き
ま
す
。

古
く
は
修
験
者
の
修
行
の
場
だ
っ
た
と

こ
ろ
で
、
す
ぐ
下
を
流
れ
る
川
の
水
に

つ
か
る
と
、
ど
ん
な
病
も
治
る
と
信
じ

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

観る遊ぶ

泊まる
❶

❷

❸



観光 NAVI——食べる×観る遊ぶ×泊まる
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山田湾に浮かぶ筏で、鈴なりになっていた牡蠣たち。産地ならではの食べ
方といえば、浜辺で楽しむかき小屋の食べ放題。鉄板の上で豪快に蒸し焼
きにして、存分に堪能しましょう！

いよいよシーズン到来！

合
言
葉
は
、

牡か

き蠣
、食く

う
、け
ぇ
、来こ

ぉ
！

いよいよシーズン到来！

山田の牡
か き

蠣を食べ尽くそう
食べる

通の裏
ワザ！

醤油や無塩バター、好みのタレ

をつけると違った味わいに。調

味料類の持込は OK とのこと！

三陸山田 かき小屋
来年のゴールデンウィークまで、鉄板の蒸し焼き牡蠣が存分に味わ
える食べ放題を実施中（ライス付き、前日まで要予約）。ほかに、
かき玉丼・汁付き 700 円、かき小屋風海鮮焼きそば 600 円も。

【料】 大人 2,500 円、小学生以下 1,500 円
【営】 11:00 ～／ 12:00 ～／ 13:00 ～／
  14:00 ～（完全予約制。制限時間 40 分）

【休】 水、木（祝日の場合は営業）
【所】 山田町船越 9-270
【☎】 0193-84-3775
  （山田町観光協会：8:30 ～ 17:00）

大きな鉄板の上に大量の殻つき牡蠣を
豪快に盛り、フタをします。

15
〜
20
分

蒸
さ
れ
ま
す

❶

フタを開けると真っ白い蒸気が。鉄板に
は牡蠣のエキスがたっぷり！

も
う
待
ち

き
れ
な
い
！

❷

どんどんむいてくれるので、ひたすら食
べるだけ！何もつけなくても濃厚な味！

熱
い
う
ち
に

食
べ
て
ね
〜

❸



甘くて濃厚な
味わいが人気！

「ホタテ海童（かっぱ）」なるキャラクターで、町おこ
しの一端を担っている帆立貝も、牡蠣と並ぶ特産品の
一つ。山田湾の帆立貝は貝柱が大きく、甘くて濃厚な
味わいが人気です。しかもタウリンなどの栄養素もたっ
ぷり入って、よいことづくしの海の幸。こちらも冬か
ら春にかけて旨みを増すので、ぜひご賞味あれ！

3

山田町観光協会HP　http://yamada-kankou.jp

甘くて濃厚な甘くて濃厚な甘くて濃厚な甘くて濃厚な甘くて濃厚な甘くて濃厚な
味わいが人気！味わいが人気！味わいが人気！味わいが人気！味わいが人気！味わいが人気！

「ホタテ海童（かっぱ）」なるキャラクターで、町おこ

オリジナルＴシャツに新デザイン！
公募で決まった「底力」の言葉が描
かれたデザインが登場。文字を書い
たのは、東北復興支援プロジェクト
にも参加している東京都在住の書道
アーティスト、須賀紫音さん。売り
上げの一部は寄付されます。
S ～ XXL 1,500 円、キッズ（100
～ 150㎝）1,300 円、色は全 7 色。
ポロシャツタイプあり。

ふれあいパーク山田

道の駅やまだ
山田町をはじめ、三陸ならではの海の幸や山の幸、お土産
ものをたくさん取りそろえています。フードコート（9:30
～ 16:30）のユニークメニューも必見！

【営】9:00 ～ 19:00
【休】 不定休
【所】 山田町船越 6-141
【☎】0193-89-7025

三角屋根が目印！

http://www.yamada-michinoeki.jp

甘くて濃厚な甘くて濃厚な甘くて濃厚な甘くて濃厚な甘くて濃厚な甘くて濃厚な甘くて濃厚な甘くて濃厚な甘くて濃厚な甘くて濃厚な甘くて濃厚な

山田の海の幸づくし
一年を通して穏やかな山田湾は、海の幸の宝庫。今年の秋
も、震災前には日本一の生産量を誇った牡

か き

蠣や、甘みの強
い帆立貝などが次々と水揚げされています。海の幸を食べ
ずして山田は語れません。是非とれたてを味わって！

山田の味覚をひきた
てる日本酒「山田魂」
が発売！
南部杜氏の里、岩手を代表する蔵元「あ
さ開

びらき

」が、本醸造酒「山田魂」を発売。
味はスッキリとした辛口。冷やでもお燗
でも。売り上げの一部は寄付されます。

（道の駅やまだでは取り扱いなし）

http://www.asabiraki-net.jp
1,800ml 1,785 円／ 720ml 935 円／
300ml 415 円

帆立貝帆立貝味わい
あるデ

ザイン
が人気

	山田とれたてNEWS
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身が大きくて
栄養たっぷり！
グリコーゲンやタウリン、亜鉛など栄養素をたっぷり含み、「海
のミルク」とも呼ばれる牡蠣。中でも山田湾産は、殻も身も
大きいのが特徴です。今年水揚げされているのは、津波を乗
り越えて来たたくましい牡蠣たちで、冬から春にかけていっ
そう身入りがよくなるとか。生でも旨い、焼いても旨い。お
好きなスタイルで楽しんで！

漁網で作った
ミサンガに新色！
漁網と麻で作られたブレスレット、「浜のミサンガ
環」。三陸の浜の女性たちに手仕事を、というプロ
ジェクトから生まれたもので、一つあたり経費を
除く 500 円以上が制作者に支払われます。味わい
ある色味とプロによるおしゃれなデザインが根強
い人気。新色の黄色、青、ピンク、白の 4 つ。
2 本セット（太・細）1,100 円
http://www.sanriku-
shigoto-project.com

この時季しか
味わえない生を！
日本有数の鮭漁獲量を誇る岩手県。山田町を流れる織笠
川も鮭漁が盛んで、毎年秋になると大きく成長した鮭た
ちが故郷の川へと戻ってきます。山田町の鮭は、鼻の先
が曲がっていることから「南部鼻曲がり」と呼ばれ、こ
れからがまさに旬。今しか味わえない新鮮な生鮭やイク
ラなどが楽しめます。

この時季しかこの時季しかこの時季しかこの時季しかこの時季しかこの時季しかこの時季しかこの時季しかこの時季しかこの時季しかこの時季しかこの時季しか
味わえない生を！味わえない生を！味わえない生を！味わえない生を！味わえない生を！味わえない生を！味わえない生を！味わえない生を！味わえない生を！味わえない生を！味わえない生を！味わえない生を！味わえない生を！味わえない生を！味わえない生を！味わえない生を！味わえない生を！
日本有数の鮭漁獲量を誇る岩手県。山田町を流れる織笠日本有数の鮭漁獲量を誇る岩手県。山田町を流れる織笠

身が大きくて身が大きくて身が大きくて身が大きくて身が大きくて
栄養たっぷり！栄養たっぷり！栄養たっぷり！栄養たっぷり！栄養たっぷり！栄養たっぷり！栄養たっぷり！
グリコーゲンやタウリン、亜鉛など栄養素をたっぷり含み、「海

やりがいある養殖業、後輩に伝えたい
第三安全丸・白野貴さん（30）

山田湾で牡蠣や帆立貝の養殖業を営む若き漁師、白野さんは、震災後ま
もなく、養殖を再開。作業場も建て、震災前にも増して仕事に取り組ん
でいます。「大変なこともありますが、頑張ったぶん“おいしい！”と
喜んでくれるお客さんがいるし、養殖はやりがいがある。震災で漁師も
減ってしまったけど、あとに続く後輩が出てくると嬉しいですね」。

	〝旬〟な情報満
載！！

パッケージを一新！
米粉に黒ゴマを混ぜ込んだ半生タイ
プのせんべいは後を引く味！
山田生せんべい　５枚入り 350 円

身が大きくて身が大きくて身が大きくて身が大きくて身が大きくて

漁網で作った
ミサンガに新色！
漁網と麻で作られたブレスレット、「浜のミサンガ
環」。三陸の浜の女性たちに手仕事を、というプロ
ジェクトから生まれたもので、一つあたり経費を
除く 500 円以上が制作者に支払われます。味わい
ある色味とプロによるおしゃれなデザインが根強
い人気。新色の黄色、青、ピンク、白
2 本セット（太・細）1,100 円
http://www.sanriku-
shigoto-project.com

身が大きくて身が大きくて身が大きくて身が大きくて身が大きくて
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牡蠣

鮭

「山田
魂」の

ロゴ入
りに
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